Compte-rendu du tournoi de HANDBALL de I’AS
Du Mercredi 29 Mars 2017
au gymnase Nicole Hassler de Plaisir

09h15 : Arrivée au gymnase Nicole Hassler de toute I'équipe de Plaisir
accompagnée de notre entraineur Mme DAMIENS et de Malo, arbitre officiel des
Yvelines.

Les joueurs se changent et se préparent dans les vestiaires.

10h00 : Début du premier match de cette journée : Plaisir contre Meudon.

Echauffement des joueurs de Plaisir dans la bonne humeur et I'envie de finir 1¢ de
ce tournoi.

Dans un premier temps match assez serre, puis Plaisir arrive a prendre la main en
menant de 8 buts pour finir sur une victoire 22 a 16.

Premier match encourageant pour la suite. L’équipe de Plaisir est solide en défense,
et fait de nombreuses actions collectives en attaque.

11h30-13h15 : Pause, pas de match pour nous. Nous en profitons pour observer les
équipes qui s’affrontent et ainsi préparer au mieux nos matchs a venir.

12h00 : Pique-nique tous ensemble dans les gradins. Apres avoir digéré, nous
décidons d’aller courir pour nous échauffer a nouveau.

13h15 : Début de notre 2°™® match : Plaisir contre Savigny.

Match tres serré sur toute la durée. Mais notre expérience fera la différence et nous
gagnerons ce match.

14h30 : Temps libre, nous attendons notre prochain match en écoutant de la
musique ou en se reposant dans les vestiaires.

15h15 : Début de notre 3°™ et dernier match Plaisir contre Cergy.

L’équipe de Cergy semblait étre moins forte que les deux équipes précédentes. Mais
au final, un match plutdét compliqué avec une équipe adverse tres motivée, qui nous



a demandé plus de tactique que prévu pour gagner avec un score de 13 a 12
seulement.

16h30 : Fin du tournoi.

Journée trés fatigante pour toute I'’équipe, remise des récompenses (médailles et
coupes). Nous finissons 1% de ce championnat académique.

La coupe a été donnée au capitaine de I'équipe pour qu’il puisse la remettre en
mains propre au proviseur du lycée Jean VILAR. Distribution d’'un godter a tous les
joueurs et un tee-shirt vert pour Plaisir, les vainqueurs.

Grace a cette 1% place, Mercredi 19 Avril, nous accueillerons 'académie de Paris
(lycée St jean de Passy) et 'académie de Créteil (lycée A Malraux de Montereau)
pour les qualifications en championnat de France qui se dérouleront a Limoges du
30/05 au 02/06/17.

Nous remercions tous les joueurs de notre équipe qui n’ont pas pu étre sélectionnés
pour ce match et sans qui nous ne serions pas arrivés |a, ainsi que notre entraineur
Mme DAMIENS et notre arbitre Malo qui nous ont permis d’étre qualifiés pour les
prochaines étapes de cette compétition.

Merci également a la Municipalité de Plaisir pour son aide et sa mise a disposition
des complexes nécessaires a la réalisation cette rencontre sportive forte
enrichissante.

BRAVO PLAISIR



